
Hygienekonzept für die Tischtennis-Abteilung des VfR Wiesbaden – 

Gültig ab Freitag, den 04.03.2022 

 • Trainingszeiten 

 Nachwuchs (Schüler/Jugend)   Herren 

Montag:         18:00 – 19:45 Uhr  20:00 – 22:30 Uhr          

Mittwoch:                                                                                  20:00 – 22:30 Uhr 

Donnerstag:   18:00 – 19:45 Uhr  20:00 – 22:30 Uhr 

Freitag:            18:00 – 19:45 Uhr 

• Anmeldung zum TT-Training 

 Nachwuchs (Jugend/Schüler)  

- Jeder Spieler meldet sich Online über den Doodle-Link zum jeweiligen Trainingstag an 
Der Link kann über den Jugendleiter per E-Mail (michael.lynen@gmx.de) angefordert werden 
 

Herren/Erwachsene 
- Keine Anmeldung notwendig. 

• Zugangsberechtigungen für die Halle (3G) 

- Das Betreten der Halle ist nur für vollständig geimpfte oder genesene oder getestete (3G) 
Personen gestattet. 

- Für den Nachwuchsbereich reicht das Testheft aus der Schule als Nachweis aus. 
- Anwesende Personen ab 16 Jahren sind zum Tragen einer FFP2-Maske verpflichtet. 

Zwischen 6 und 15 Jahren kann auch eine OP-Maske getragen werden. Kinder unter 
6 Jahren sind von der Maskenpflicht befreit. Während der Sportausübung muss keine 
Maske getragen werden 

- Der Aufenthalt in der Halle ist der Abstand von 1,5m einzuhalten.  

• Trainingsablauf/Durchführung   

- Beim Auf- und Abbau ist ein Mindestabstand von 1,5m einzuhalten 
- Vor dem Auf- und nach dem Abbau empfehlen wir die Hände gründlich zu waschen 
- Während des Spiels ist das Anhauchen des Balles nicht gestattet 
- Handschweiß nicht an den Tischen abwischen 

 • Sanitäranlagen (3G) 

- Umkleidekabinen/Duschen dürfen unter Einhaltung der Auflagen der Stadt Wiesbaden benutzt 
werden (3G, nur 4 Personen gleichzeitig in der Kabine/Dusche) 


